
 ΘΕΜΑ: ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΕΒΔΟΜΑΔΑ ΜΗΤΡΙΚΟΥ ΘΗΛΑΣΜΟΥ, 1-7 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2021 

ΤΕΤΑΡΤΗ  3 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2021,  ΩΡΑ 20.30  ΔΙΑΔΙΚΤΥΑΚΑ 

1. Σύσταση του μητρικού γάλατος: από τα θρεπτικά συστατικά, στο μικροβίωμα και τα microRNAs 

Ελισάβετ Διαμαντή : Καθηγήτρια Παιδιατρικής-Νεογνολογίας Α.Π.Θ. 
2. Ο μητρικός θηλασμός στην χώρα μας: πορεία και προοπτικές   

Ιωάννα Αντωνιάδου-Κουμάτου: τ. Διευθύντρια Κοινωνικής και Αναπτυξιακής Παιδιατρικής, 
                                                                             Ινστιτούτο Υγείας του Παιδιού,  Υπεύθυνη έργου ΑΛΚΥΟΝΗ 

Σχολιαστές 
Κοσμάς Σαραφίδης : Παιδίατρος-Νεογνολόγος, Kαθηγητής Παιδιατρικής-Νεογνολογίας ΑΠΘ 
Γεώργιος Λιόσης: Παιδίατρος-Νεογνολόγος, τ. Υπεύθυνος της μονάδας Προαγωγής Μητρικού Θηλασμού –Τράπεζας Γάλακτος  
                                       Μαιευτηρίου Ε. Ε. Βενιζέλου 
Μαρία Λιθοξοπούλου : Παιδίατρος-Νεογνολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Νοσοκομείο Παπαγεωργίου 
Κωνσταντίνα Τσώνη: Παιδίατρος-Νεογνολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Νοσοκομείο Ιπποκράτειο Θεσσαλονίκης 
Παναγιώτης Μαυρίδης : Παιδίατρος-Νεογνολόγος, Μέλος ΔΣ ΠΕΒΕ 
 
*** Η εκδήλωση θα είναι ανοικτή σε ερωτήσεις  από τους παιδιάτρους 
 *** Οι ερωτήσεις θα είναι προφορικές ή γραπτές 

Για το Διοικητικό Συμβούλιο 

Η ΠΡΟΕΔΡΟΣ 
Ελ. Διαμαντή 

Η ΓΕΝ. ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ 
Ε. Παπαδοπούλου-Αλατάκη 

 

 
ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 

 
            ΜΗΝΙΑΙΕΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ 

 
 



 


