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OΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 

Πρόεδρος
Μαρία Φωτουλάκη 

Μέλη
Ελισσάβετ Βακουφτσή

Όλγα Βαμπερτζή

Γεωργία Ιωαννίδου

Καλλιγά Αθανασία

Παναγιώτα Καρανάνου

Μαρία Καυγά

Όλγα Νικολαϊδου

Μαρία Ντουμπάρα

Ευφημία Παπαδοπούλου-Αλατάκη

Κυριακή Παπαδοπούλου- Λεγμπέλου

Παρασκευή Παναγοπούλου

Φωτεινή Σωτηριάδου

Δέσποινα Τράμμα

Χριστίνα Χαιντάρη

Ελισσάβετ Χυδερίδου

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 

Πρόεδρος 
Μαρία Φωτουλάκη 

Μέλη:
Ευφημία Παπαδοπούλου-Αλατάκη

Κυριακή Παπαδοπούλου- Λεγμπέλου

Παρασκευή Παναγοπούλου

Δέσποινα Τράμμα

ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ

ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ

Αγαπητοί συνάδελφοι και φίλοι,

Με ιδιαίτερη χαρά σας προσκαλούμε στην Διημερίδα της Δ' Παιδιατρικής Κλινικής του 
Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης, η οποία θα γίνει στις 12 και 13 Μαίου 2023 στο 
Νοσοκομείο «Παπαγεωργίου».

Την Παρασκευή 12 Μαίου, θα διεξαχθεί κλινικό φροντιστήριο στην Παιδιατρική Καρδιολογία 
με θέμα «Κοινά καρδιολογικά προβλήματα-Διαχείριση από τον παιδίατρο», με περιορισμένο 
αριθμών συμμετεχόντων.

Στη συνάντηση του Σαββάτου 13 Μαίου η οποία θα έχει υβριδική μορφή, η θεματολογία έχει 
επιλεγεί με σκοπό την ενημέρωση του γενικού παιδιάτρου σε προβλήματα που 
αντιμετωπίζουμε στην καθημερινή κλινική πρακτική. Βασίζεται σε μεγάλο βαθμό σε 
συζήτηση κλινικών περιπτώσεων, οι οποίες αποτελούν το ερέθισμα για ενημέρωση στη 
σύγχρονη θεωρητική γνώση.

Προσβλέποντας στην ενεργό συμμετοχή σας,
Με συναδελφικούς χαιρετισμούς,
Εκ μέρους της Οργανωτικής Επιτροπής
η Πρόεδρος του Συνεδρίου

Μαρία Φωτουλάκη
Καθηγήτρια Παιδιατρικής-Παιδιατρικής Γαστρεντερολογίας
Διευθύντρια Δ' Παιδιατρικής Κλινικής Α.Π.Θ.
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ΠΡΟΕΔΡΟΙ - ΟΜΙΛΗΤΕΣ

Ημερομηνίες

Παρασκευή 12 Μαΐου 2023

Σάββατο 13 Μαΐου 2023

Τόπος Διεξαγωγής

• Το Κλινικό φροντιστήριο θα πραγματοποιηθεί 
την Παρασκευή 12 Μαΐου 2023 σε Αίθουσα 
Διδασκαλίας του Γ.Ν.Θ. «ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ» 
(Περιορισμένος αριθμός Θέσεων – Μόνο 
Φυσική Παρουσία)

•  Οι Παρουσιάσεις θα πραγματοποιηθούν το 
Σάββατο 13 Μαΐου 2023 στο Αμφιθέατρο του 
Γ.Ν.Θ. «ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ» (Δυνατότητα 
Διαδικτυακής Παρακολούθησης)

Ιστοσελίδα

www.voyagertravel.gr 

Κόστος Εγγραφής

Για όλες τις κατηγορίες ΔΩΡΕΑΝ

Μοριοδότηση

Ο Πανελλήνιος Ιατρικός Σύλλογος θα 
χορηγήσει 11 Μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής 
Εκπαίδευσης (Σ.Ι.Ε. – CME-CPD)

Βεβαίωση Παρακολούθησης

Οι Βεβαιώσεις Παρακολούθησης θα δοθούν από 
το Γραφείο Οργάνωσης της Διημερίδας. Σύμφωνα 
με την εγκύκλιο του ΕΟΦ (64740/01-09-2013) 
απαιτείται η παρακολούθηση του 60% των ωρών 
της διημερίδας

Τεχνική Γραμματεία

Οι ομιλητές παρακαλούνται να παραδίδουν τις 
διαφάνειες (slides), τα CD, τα DVD, και τα USB 
με τις ομιλίες τους στην Τεχνική Γραμματεία 
που θα λειτουργεί έξω από την αίθουσα 
συνεδριάσεων, τουλάχιστον μισή ώρα πριν την 
παρουσίασή τους

Γραφείο Οργάνωσης

Voyager Travel & Congress
Βασ. Ηρακλείου 26,54624 Θεσσαλονίκη
Τηλ. 2310250401, φάξ. 2310250418 
e-mail: congress-secretary@voyagertravel.gr

στην καθημερινή πράξη
παιδιατρική

ΔΙΗΜΕΡΙΔΑ

η26
Ανταχόπουλος Χαράλαμπος
Καθηγητής Παιδιατρικής – Λοιμωξιολογίας 
Α.Π.Θ., Γ' Παιδιατρική Κλινική Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. 
«ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»

Γκιουρτζής Νικόλαος
Ειδικευόμενος Παιδιατρικής, Δ' Παιδιατρική 
Κλινική Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. «ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ»

Καρανάνου Παναγιώτα
Παιδίατρος, Επιμελήτρια Α', Δ' Παιδιατρική 
Κλινική Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. «ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ»

Καρακώστα Δήμητρα
Eιδικευόμενη Παιδιατρικής,  Δ' Παιδιατρική 
Κλινική Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. «ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ»

Καυγά Μαρία
Παιδίατρος- Παιδοκαρδιολόγος, Επιμελήτρια 
Β΄ΕΣΥ, Δ' Παιδιατρική Κλινική Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. 
«ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ» 

Μάτσικα Όλγα-Μαρία
Παιδίατρος-Παιδοενδοκρινολόγος Κλινικά 
Εξιδεικευμένη Συνεργάτης Δ' Παιδιατρικής 
Κλινικής Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. «ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ»

Μουτάφη Μαρία
Ειδικευόμενη Παιδιατρικής, Δ' Παιδιατρική 
Κλινική Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. «ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ»

Ντουμπάρα Μαρία
Επιμελήτρια Β΄, Δ' Παιδιατρική Κλινική Α.Π.Θ., 
Γ.Ν.Θ. «ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ»

Παναγοπούλου Παρασκευή
Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής-
Παιδιατρικής Αιματολογίας Ογκολογίας, Δ' 
Παιδιατρική Κλινική Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. 
«ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ»

Παπαδοπούλου-Αλατάκη Ευφημία
 Καθηγήτρια Παιδιατρικής- Παιδιατρικής 
Ανοσολογίας, Δ' Παιδιατρική Κλινική Α.Π.Θ., 
Γ.Ν.Θ. «ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ»

Παπαδοπούλου-Λεγμπέλου Κυριακή
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής- 
Παιδοκαρδιολογίας,Δ' Παιδιατρική Κλινική 
Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. «ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ»

Τράμμα Δέσποινα
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής-
Παιδιατρικής Νεφρολογίας, Δ' Παιδιατρική 
Κλινική Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. «ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ»

Σωτηριάδου Φωτεινή
Παιδίατρος, Επιστημονική Υπότροφος Δ΄ 
Παιδιατρικής Κλινικής Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. 
«ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ»

Φωτουλάκη Μαρία
Καθηγήτρια Παιδιατρικής- Παιδιατρικής 
Γαστρεντερολογίας, Διευθύντρια Δ΄ 
Παιδιατρικής Κλινικής Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. 
«ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ»

Χαϊντάρη Χριστίνα 
Επιμελήτρια Β΄, Δ' Παιδιατρική Κλινική Α.Π.Θ., 
Γ.Ν.Θ. «ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ»

Χειράκης Κωνσταντίνος
Ειδικευόμενος Παιδιατρικής, Δ' Παιδιατρική 
Κλινική Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. «ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ»

Χριστακόπουλος Άρης
Ειδικευόμενος Παιδιατρικής, Δ' Παιδιατρική 
Κλινική Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. «ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ»

6 7

http://www.voyagertravel.gr
http://www.voyagertravel.gr


Γ Ε Ν Ι Κ Ε Σ Π Λ Η Ρ Ο Φ Ο Ρ Ι Ε Σ

ΠΡΟΕΔΡΟΙ - ΟΜΙΛΗΤΕΣ

Ημερομηνίες

Παρασκευή 12 Μαΐου 2023

Σάββατο 13 Μαΐου 2023

Τόπος Διεξαγωγής

• Το Κλινικό φροντιστήριο θα πραγματοποιηθεί 
την Παρασκευή 12 Μαΐου 2023 σε Αίθουσα 
Διδασκαλίας του Γ.Ν.Θ. «ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ» 
(Περιορισμένος αριθμός Θέσεων – Μόνο 
Φυσική Παρουσία)

•  Οι Παρουσιάσεις θα πραγματοποιηθούν το 
Σάββατο 13 Μαΐου 2023 στο Αμφιθέατρο του 
Γ.Ν.Θ. «ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ» (Δυνατότητα 
Διαδικτυακής Παρακολούθησης)

Ιστοσελίδα

www.voyagertravel.gr 

Κόστος Εγγραφής

Για όλες τις κατηγορίες ΔΩΡΕΑΝ

Μοριοδότηση

Ο Πανελλήνιος Ιατρικός Σύλλογος θα 
χορηγήσει 11 Μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής 
Εκπαίδευσης (Σ.Ι.Ε. – CME-CPD)

Βεβαίωση Παρακολούθησης

Οι Βεβαιώσεις Παρακολούθησης θα δοθούν από 
το Γραφείο Οργάνωσης της Διημερίδας. Σύμφωνα 
με την εγκύκλιο του ΕΟΦ (64740/01-09-2013) 
απαιτείται η παρακολούθηση του 60% των ωρών 
της διημερίδας

Τεχνική Γραμματεία

Οι ομιλητές παρακαλούνται να παραδίδουν τις 
διαφάνειες (slides), τα CD, τα DVD, και τα USB 
με τις ομιλίες τους στην Τεχνική Γραμματεία 
που θα λειτουργεί έξω από την αίθουσα 
συνεδριάσεων, τουλάχιστον μισή ώρα πριν την 
παρουσίασή τους

Γραφείο Οργάνωσης

Voyager Travel & Congress
Βασ. Ηρακλείου 26,54624 Θεσσαλονίκη
Τηλ. 2310250401, φάξ. 2310250418 
e-mail: congress-secretary@voyagertravel.gr

στην καθημερινή πράξη
παιδιατρική

ΔΙΗΜΕΡΙΔΑ

η26
Ανταχόπουλος Χαράλαμπος
Καθηγητής Παιδιατρικής – Λοιμωξιολογίας 
Α.Π.Θ., Γ' Παιδιατρική Κλινική Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. 
«ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»

Γκιουρτζής Νικόλαος
Ειδικευόμενος Παιδιατρικής, Δ' Παιδιατρική 
Κλινική Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. «ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ»

Καρανάνου Παναγιώτα
Παιδίατρος, Επιμελήτρια Α', Δ' Παιδιατρική 
Κλινική Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. «ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ»

Καρακώστα Δήμητρα
Eιδικευόμενη Παιδιατρικής,  Δ' Παιδιατρική 
Κλινική Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. «ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ»

Καυγά Μαρία
Παιδίατρος- Παιδοκαρδιολόγος, Επιμελήτρια 
Β΄ΕΣΥ, Δ' Παιδιατρική Κλινική Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. 
«ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ» 

Μάτσικα Όλγα-Μαρία
Παιδίατρος-Παιδοενδοκρινολόγος Κλινικά 
Εξιδεικευμένη Συνεργάτης Δ' Παιδιατρικής 
Κλινικής Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. «ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ»

Μουτάφη Μαρία
Ειδικευόμενη Παιδιατρικής, Δ' Παιδιατρική 
Κλινική Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. «ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ»

Ντουμπάρα Μαρία
Επιμελήτρια Β΄, Δ' Παιδιατρική Κλινική Α.Π.Θ., 
Γ.Ν.Θ. «ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ»

Παναγοπούλου Παρασκευή
Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής-
Παιδιατρικής Αιματολογίας Ογκολογίας, Δ' 
Παιδιατρική Κλινική Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. 
«ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ»

Παπαδοπούλου-Αλατάκη Ευφημία
 Καθηγήτρια Παιδιατρικής- Παιδιατρικής 
Ανοσολογίας, Δ' Παιδιατρική Κλινική Α.Π.Θ., 
Γ.Ν.Θ. «ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ»

Παπαδοπούλου-Λεγμπέλου Κυριακή
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής- 
Παιδοκαρδιολογίας,Δ' Παιδιατρική Κλινική 
Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. «ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ»

Τράμμα Δέσποινα
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής-
Παιδιατρικής Νεφρολογίας, Δ' Παιδιατρική 
Κλινική Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. «ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ»

Σωτηριάδου Φωτεινή
Παιδίατρος, Επιστημονική Υπότροφος Δ΄ 
Παιδιατρικής Κλινικής Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. 
«ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ»

Φωτουλάκη Μαρία
Καθηγήτρια Παιδιατρικής- Παιδιατρικής 
Γαστρεντερολογίας, Διευθύντρια Δ΄ 
Παιδιατρικής Κλινικής Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. 
«ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ»

Χαϊντάρη Χριστίνα 
Επιμελήτρια Β΄, Δ' Παιδιατρική Κλινική Α.Π.Θ., 
Γ.Ν.Θ. «ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ»

Χειράκης Κωνσταντίνος
Ειδικευόμενος Παιδιατρικής, Δ' Παιδιατρική 
Κλινική Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. «ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ»

Χριστακόπουλος Άρης
Ειδικευόμενος Παιδιατρικής, Δ' Παιδιατρική 
Κλινική Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. «ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ»
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10:45-11:30 ΟΜΙΛΙΑ ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΟΥ ΟΜΙΛΗΤΗ 
Προεδρείο: Φωτουλάκη Μαρία 

 Επιδημία Στρεπτοκόκκου  
Ανταχόπουλος Χαράλαμπος

 Περίπτωση διεισδυτικής λοίμωξης από στρεπτόκοκκο ομάδας Α (iGAS) 
Καρακώστα Δήμητρα 

 Σχολιασμός: Ανταχόπουλος Χαράλαμπος

11:30-12:00 Διάλειμμα-Καφές

12:00-13:30 ΔΙΑΤΡΟΦΗ 
Προεδρείο: Φωτουλάκη Μαρία, Παπαδοπούλου-Αλατάκη Ευφημία  

 Σωματική ανάπτυξη και αξιολόγηση θρέψης παιδιών με χρόνια νοσήματα  
Ντουμπάρα Μαρία 

 Η ήβη και οι φυσιολογικές αποκλίσεις της 
Μάτσικα Όλγα 

 Διατροφή και  ανοσιακό σύστημα 
Καρανάνου Παναγιώτα 

 Φυτοφαγική διατροφή στα παιδιά. Τι συστήνουμε; 
Σωτηριάδου Φωτεινή

13:30-15:00 ΠΡΟΛΗΨΗ 
Προεδρείο: Παπαδοπούλου–Λεγμπέλου Κυριακή, Παναγοπούλου Παρασκευή

 Πρόληψη καρδιαγγειακών νοσημάτων από την παιδική ηλικία 
Παπαδοπούλου–Λεγμπέλου Κυριακή

 Πρόληψη δημιουργίας νεφρικών ουλών 
Τράμμα Δέσποινα 

 Εμβόλια: πρόληψη έναντι πνευμονόκοκκου  
Παπαδοπούλου–Αλατάκη Ευφημία

 Υπάρχουν προδιαθεσικοί παράγοντες που σχετίζονται με εμφάνιση κακοήθειας στην 
παιδική ηλικία; 
Παναγοπούλου Παρασκευή

 Μεσογειακός πυρετός: εκδηλώσεις πέρα από τις κλασσικές 
Χαϊντάρη Χριστίνα

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ στην καθημερινή πράξη
παιδιατρική

ΔΙΗΜΕΡΙΔΑ

η26

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 12 ΜΑΪΟΥ 2023

15:00-19:00 Κλινικό φροντιστήριο στην Παιδιατρική Καρδιολογία: 
Κοινά καρδιολογικά προβλήματα - Αναγνώριση και διαχείριση από τον παιδίατρο

ΣΑΒΒΑΤΟ 13 ΜΑΪΟΥ 2023

08:00-08:30 ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗ - ΕΓΓΡΑΦΕΣ

08:30-10:30 ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΕΙΣ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ 
Προεδρείο: Τράμμα Δέσποινα, Καυγά Μαρία 

 Σύνδρομο Netherton 
Χειράκης Κωνσταντίνος  
Σχολιασμός: Παπαδοπούλου-Αλατάκη Ευφημία 

 Κυκλική ουδετεροπενία  
Χριστακόπουλος Άρης 
Σχολιασμός: Παναγοπούλου Παρασκευή 

 Άτυπο ουραιμικό αιμολυτικό 
Γκιουρτζής Νίκος
Σχολιασμός: Τράμμα Δέσποινα 

 Παρατεινόμενο εμπύρετο σε έφηβο με διάταση στεφανιαίων στεφανιαίων αγγείων   
Μουτάφη Μαρία 
Σχολιασμός: Καυγά Μαρία 

 Ατρησία οισοφάγου και ηωσινοφιλική οισοφαγίτιδα
Ντουμπάρα Μαρία 
Σχολιασμός: Φωτουλάκη Μαρία 

10:30-10:45 ΕΝΑΡΞΗ – ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ
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ΕΥΡΕΤΗΡΙΟ

ΧΟΡΗΓΟΙ

στην καθημερινή πράξη
παιδιατρική

ΔΙΗΜΕΡΙΔΑ

η26
Η Οργανωτική Επιτροπή θα ήθελε να εκφράσει τις ευχαριστίες της
στις Εταιρείες Χορηγούς κατά αλφαβητική σειρά:

Α
Ανταχόπουλος Χαράλαμπος ................................................9

Φ
Γκιουρτζής Νικόλαος .............................................................8

Κ
Καρανάνου Παναγιώτα ............................................................9

Καρακώστα Δήμητρα ................................................................9

Καυγά Μαρία...................................................................................... 8

Μ
Μάτσικα Όλγα-Μαρία ..............................................................9

Μουτάφη Μαρία .............................................................................8

Ν
Ντουμπάρα Μαρία ........................................................................8, 9

Π
Παναγοπούλου Παρασκευή..................................................8, 9

Παπαδοπούλου-Αλατάκη Ευφημία...............................8, 9

Παπαδοπούλου-Λεγμπέλου Κυριακή.........................9

Τ
Τράμμα Δέσποινα...........................................................................8

Σ
Σωτηριάδου Φωτεινή ...............................................................9

Φ
Φωτουλάκη Μαρία .......................................................................8, 9

Χ
Χαϊντάρη Χριστίνα .....................................................................9

Χειράκης Κωνσταντίνος .......................................................8

Χριστακόπουλος Άρης .............................................................8
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