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Β Α Σ Ι Λ Ε Ι Ο Υ  Χ .  
Π Α Π Α Δ Η Μ Η Τ Ρ Ι Ο Υ
Καθηγητή Παθολογίας-Καρδιολογίας
στο Georgetown University της Ουάσινγκτον, ΗΠΑ
& Διευθυντή του Προγράμματος Επεμβατικής 
Καρδιολογίας, Υπέρτασης και Αγγειακών Νοσημάτων 
στο VA Medical Center της Ουάσινγκτον, ΗΠΑ.
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Τ
Ε

Λ
Ε

Τ
Η

Σ
Α

Ν
Α

Γ
Ο

Ρ
Ε

Υ
Σ

Η
Σ

1 7 Α Π Ρ Ι Λ Ι Ο Υ  2 0 1 9
η μ έ ρ α  Τ Ε Τ Α Ρ Τ Η
Ω Ρ Α  1 9 : 0 0

ΑΙΘΟΥΣΑ ΤΕΛΕΤΩΝ 
ΠΑΛΑΙΟΥ ΚΤΙΡΙΟΥ ΦΙΛΟΣΟΦΙΚΗΣ ΣΧΟΛΗΣ
«ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΠΑΠΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ»

ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΠΑΝΗΓΥΡΙΚΗΣ ΣΥΝΕΔΡΙΑΣΗΣ
του Τμήματος Ιατρικής

ΕΝΑΡΞΗ-ΠΡΟΣΦΩΝΗΣΗ
από τον Πρόεδρο του Τμήματος Ιατρικής

Καθηγητή Αστέριο Καραγιάννη

ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ
από τον Πρύτανη του Αριστοτελείου Πανεπιστημίου 

Θεσσαλονίκης
Καθηγητή Περικλή Μήτκα

ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ
από τον Κοσμήτορα της Σχολής Επιστημών Υγείας

Καθηγητή Θεόδωρο Δαρδαβέση

ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ
από τον Πρόεδρο του Τμήματος Ιατρικής

Καθηγητή Αστέριο Καραγιάννη

ΕΠΑΙΝΟΣ ΤΟΥ ΤΙΜΩΜΕΝΟΥ ΚΑΘΗΓΗΤΗ
ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ

από τον Αναπληρωτή Καθηγητή 
Μιχαήλ Δούμα

ΤΕΛΕΤΗ ΑΝΑΓΟΡΕΥΣΗΣ

ΑΝΤΙΦΩΝΗΣΗ ΚΑΙ ΟΜΙΛΙΑ
από τον τιμώμενο Καθηγητή Βασίλειο Παπαδημητρίου

με θέμα:  
«Going to America: Experimental work and clinical 

experience in hypertension»

ΛΗΞΗ ΤΕΛΕΤΗΣ

Π Ρ Ο Γ Ρ Α Μ Μ Α
2018 to date: Elected member, Breakthrough Device Program,
Circulatory System Devices Panel, FDA

2017 to date: Membership Committee American Heart
Association, Council for High Blood Pressure Research

2011-2016: Elected member at large, advisory board, Cardio
renal panel Food and Drug Administration (FDA)

2010-2017: Membership Committee, American Society of
Hypertension

2009 to date: Professor of Medicine Scholar (Academic) Track,
Georgetown University

2000 to date: Chair of Blood Pressure Control Initiative at the
VA, Nationwide

1998 to date: Professor of Medicine (Cardiology) Georgetown
University School of Medicine, Washington, D.C.

1990-1992: President American Society of Hypertension- Mid
Atlantic Chapter (Founder)

1984-1987 and 1992-1998: President Hellenic Society for
Sciences in Washington DC (Founding member)

1988: Co-Director Cath lab, Director Hypertension and
Vascular Medicine Program

1987: Honorary Fellow in Hypertension by American Society of
Hypertension

1987: Board certification in Cardiovascular disease and
interventional procedures

1985-1986: Research Fellowship award: American Heart
Association- Nation’s Capital Affiliate

1985: Board certification in Internal Medicine

Β ρ α β ε ί α  &  δ ι α κ ρ ί σ ε ι ς ( ε ν δ ε ι κ τ ι κ ά )



Βασίλειος Παπαδημητρίου
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Ο Καθηγητής Βασίλειος
Παπαδημητρίου αποφοίτησε από
την Ιατρική Σχολή του Εθνικού και
Καποδιστριακού Πανεπιστημίου
Αθηνών το 1974 και έλαβε την
ειδικότητα της Παθολογίας/
Καρδιολογίας στο Γενικό Κρατικό
ΝοσοκομείοΑθηνών το 1978.
Μετά την ειδικότητα συνέχισε τις
σπουδές του στις Ηνωμένες
Πολιτείες της Αμερικής, όπου και
βρίσκεται μέχρι σήμερα. Αρχικά
μετέβη στην Αμερική με υποτροφία
από το National Institutes of
Health στη Bethesda Maryland,
το μεγαλύτερο ερευνητικό κέντρο
του κόσμου, όπου και ολοκλήρωσε με
επιτυχία τη διδακτορική του
διατριβή με θέμα: «Ανοσοβιολογία
της κύησης - Survival of the Fetus».
Κατά τη διάρκεια της εργασίας του
στο ΝΙΗ δημοσίευσε σειρά άρθρων
σε πειραματικά μοντέλα σχετικά με
την ανοσοβιολογία του καρκίνου.
Δύο χρόνια μετά, μετακλήθηκε από
τον τότε διάσημο ερευνητή της
υπέρτασης Edward Freis, ώστε να
συνεχίσει τις πρωτοποριακές του
κλινικές μελέτες στον τομέα της
αρτηριακής υπέρτασης. Η ταύτιση
απόψεων και ερευνητικών στόχων
ήταν τόσο καλή, που έκανε τον κ.
Παπαδημητρίου να παραμείνει σε
αυτή τη θέση για πολλά χρόνια.
Μια δεκαετία αργότερα, ο Ed Freis
του προσέφερε τη διεύθυνση της
κλινικής, την οποία διατηρεί μέχρι
καισήμερα.

Παράλληλα, είναι εξαιρετικά ενεργό μέλος της Ελληνο-
Αμερικανικής κοινότητας στις ΗΠΑ και είναι ο ιδρυτής
και πρώτος Πρόεδρος του Hellenic Society for Health
Sciences στην Washington, μία ιδιαίτερα δραστήρια
επιστημονική ένωση με μεγάλο έργο στις ΗΠΑ που έχει
βοηθήσει πολλούς νεαρούς Έλληνες ερευνητές. Ο
Καθηγητής Παπαδημητρίου έχει δημοσιεύσει
περισσότερες από 400 ερευνητικές εργασίες στα
μεγαλύτερα περιοδικά, όπως το New England Journal of
Medicine, το Lancet, το JAMA, το Circulation, το JACC
και πολλά άλλα. Έχει δημοσιεύσει πολλά κεφάλαια σε
βιβλία, καθώς και το δικό του βιβλίο που πρόσφατα
δημοσιεύθηκε με τίτλο «Management of Hypertension
based on Landmark Trials». Έχει συμμετάσχει σε
μεγάλο αριθμό συνεδρίων παγκοσμίως και έχει δώσει
πολυάριθμες ομιλίες στην Αμερική, στην Ευρώπη και
άλλα μέρη του κόσμου. Τέλος, είναι μέλος του Editorial
Board και reviewer σε πολλά γνωστά περιοδικά στον
τομέα της Καρδιαγγειακής Ιατρικής, όπως το Circulation,
το Circulation Research, το Hypertension, το JAAC και
πολλάάλλα.
Είναι εξαιρετικά σημαντικό ότι ο κ. Παπαδημητρίου έχει
διατηρήσει στενότατους δεσμούς με τον Ελληνικό χώρο,
όλο αυτό το διάστημα. Έχει φιλοξενήσει για
μετεκπαίδευση στην Κλινική που διευθύνει,
περισσότερους από 20 Παθολόγους και Καρδιολόγους από
την Ελλάδα. Συμμετέχει τα τελευταία 15 έτη σε τακτική
βάση στα Ελληνικά συνέδρια στον τομέα της Υπέρτασης,
της Καρδιολογίας και του Καρδιονεφρικού συνδρόμου,
γεγονός που ανανεώνει τη συνεργασία του με τους
ερευνητές στο χώρο αυτό. Ως αποτέλεσμα υπάρχουν
περισσότερες από 40 κοινές δημοσιεύσεις με συνεργάτες
του από τον Ελληνικό χώρο. Τέλος, οι πρωτοποριακές
εργασίες του στον τομέα της νεφρικής συμπαθητικής
απονεύρωσης την τελευταία δεκαετία διεξάγονται σε
συνεργασία με τον Κώστα Τσιούφη, Αν. Καθηγητή
Καρδιολογίας στην Αθήνα και με τον Μιχάλη Δούμα, Αν.
ΚαθηγητήΠαθολογίαςστην Θεσσαλονίκη.

Παράλληλα με την έρευνα στην υπέρταση, ο κ.
Παπαδημητρίου συμπλήρωσε την ειδικότητα Παθολογίας και
Καρδιολογίας εκ νέου στις ΗΠΑ (όπως απαιτείται εκεί) και
έγινε ειδικός (certified) και στις δύο ειδικότητες. Αμέσως μετά,
ειδικεύθηκε στην επεμβατική καρδιολογία, με εστίαση σε
ασθενείς υψηλού κινδύνου. Τα τελευταία έτη εξειδικεύθηκε
στη νεφρική συμπαθητική απονεύρωση για τη θεραπεία της
υπέρτασης, έναν τομέα στον οποίο θεωρείται από τους
πρωτοπόρους παγκοσμίως, με σημαντικό αριθμό ερευνών και
δημοσιεύσεων στοθέμα αυτό.
Το 1989 εξελέγη βοηθός Καθηγητής στο Πανεπιστήμιο
Georgetown στην πρωτεύουσα των ΗΠΑ, το 1992 προήχθη
στο βαθμό του Επίκουρου Καθηγητή και το 1999 εξελέγη
μόνιμος Καθηγητής Παθολογίας (Καρδιολογίας) στο ίδιο
Πανεπιστήμιο. Παράλληλα, κατέχει τη θέση του Διευθυντή
Υπέρτασης, Επεμβατικής Καρδιολογίας και Αγγειακών
Νοσημάτων στο Νοσοκομείο Βετεράνων της Washington,
District of Columbia. Ο κ. Παπαδημητρίου είναι Fellow of
the American College of Cardiology, Fellow of the
American Heart Association, Fellow of the American
College of Physicians, Fellow of the American College of
Chest Physicians και Fellow of the American College of
Hypertension and Council of High Blood Pressure
Research, καθώς και ενεργό μέλος σε όλες τις επιστημονικές
εταιρείες Καρδιολογίαςκαι ΑρτηριακήςΥπέρτασης.
Είναι, επίσης, μέλος του συμβουλίου του American Heart
Association, του American College of Cardiology, καθώς
και του Council of High Blood Pressure Research. Ο κ.
Παπαδημητρίου τυγχάνει μεγάλης αναγνώρισης στον τομέα
της αρτηριακής υπέρτασης στις ΗΠΑ και είναι ο πρώτος
Πρόεδρος του mid–Atlantic Chapter of the American
Society of Hypertension. Αποτελεί εξαιρετική τιμή η
συμμετοχή του ως μέλος σε δύο πολύ σημαντικές θέσεις: το
Joint National Committee on Detection Diagnosis and
Treatment of Hypertension και το Cardiorenal Panel του
FDA.


